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Rutine for klassifisering til døvemesterska p til internasjonale mesterskap og 

konkurranser innen døveidrett  

Her finner du nødvendig info om klassifisering  for hørselshemmede utøvere.  

For å delta i internasjonale mesterskap for døve kreves  det en klassifisering og et 

IC S D- nummer som gis etter at utøveren er ferdig klassifisert . Noen norske mesterskap 

krever også at utøver må være klassifisert.  

o Det er ikke tillatt å bruke høreapparat eller c ochlea implantat (CI) under 

konkurranse r mot andre døve.  

1. Klassifisering  

o Utøveren må ha et hørselstap på minst 55 desibel på det beste øret.  

o Har utøveren Cochlea Implantat på begge ører kreves det en bekreftelse 

fra lege, audiograf, audiopedagog eller audiofysiker i 

audiogramskjemaet. Det kreves ikke hørselstester.  

o Utøveren må bli hørselstestet av en offentlig godkjent audiograf med et 

audiogram og få  dokumenter t sitt hørselstap på et standardisert 

audiogram fr a The  International Committee of Sport for the Deaf (ICSD). 

Se lenke : Audiogram.pdf .  

o Audiogrammet skal inneholde testresultater fra audiometri med 

luftledning og beinledning, tympanometri og stapediusrefleksmåling. 

Audiogrammet fylles ut av en audiograf.: Informasjon til audiografer om 

ICSD audiogrammer og ufylling  

o For nasjonale døve konkurranser kan det være egne bestemmelser . Noen 

idretter har andre regler  – ta kontakt med d itt særforbund.  

file:///C:/Users/VaneboKari/Downloads/Audiogram.pdf
https://idrettsforbundet.sharepoint.com/sites/NIFIdrettsfag/Delte%20dokumenter/Paraidrett%20NIF%20Internt/Klassifisering/H%C3%B8rselshemmede/Informasjon%20til%20audiografer%20om%20ICSD%20audiogrammer%20og%20ufylling.docx?web=1&xsdata=MDV8MDJ8a2FyaS52YW5lYm9AaWRyZXR0c2ZvcmJ1bmRldC5ub3wwZDAzMTNjZjM3N2M0ODczMTc3MjA4ZGViZjIzNmM5Ynw1Y2E5MzM5OTExODQ0MzBkODhhODEwNzcyMWVmN2I2NnwwfDB8NjM5MTU4MzU2MTYwNjU5MzAwfFVua25vd258VFdGcGJHWnNiM2Q4ZXlKRmJYQjBlVTFoY0draU9uUnlkV1VzSWxZaU9pSXdMakF1TURBd01DSXNJbEFpT2lKWGFXNHpNaUlzSWtGT0lqb2lUV0ZwYkNJc0lsZFVJam95ZlE9PXwwfHx8&sdata=c2Z3L2x6UG1nd0lJZTJ5blk5cFlTbjNxaVBlb3F5UEo2SnQ0czF6bE1tYz0%3d
https://idrettsforbundet.sharepoint.com/sites/NIFIdrettsfag/Delte%20dokumenter/Paraidrett%20NIF%20Internt/Klassifisering/H%C3%B8rselshemmede/Informasjon%20til%20audiografer%20om%20ICSD%20audiogrammer%20og%20ufylling.docx?web=1&xsdata=MDV8MDJ8a2FyaS52YW5lYm9AaWRyZXR0c2ZvcmJ1bmRldC5ub3wwZDAzMTNjZjM3N2M0ODczMTc3MjA4ZGViZjIzNmM5Ynw1Y2E5MzM5OTExODQ0MzBkODhhODEwNzcyMWVmN2I2NnwwfDB8NjM5MTU4MzU2MTYwNjU5MzAwfFVua25vd258VFdGcGJHWnNiM2Q4ZXlKRmJYQjBlVTFoY0draU9uUnlkV1VzSWxZaU9pSXdMakF1TURBd01DSXNJbEFpT2lKWGFXNHpNaUlzSWtGT0lqb2lUV0ZwYkNJc0lsZFVJam95ZlE9PXwwfHx8&sdata=c2Z3L2x6UG1nd0lJZTJ5blk5cFlTbjNxaVBlb3F5UEo2SnQ0czF6bE1tYz0%3d
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P rosedyre  

o Særforbundene er ansvarlige for  å melde inn ak tuell utøver til 

klassifisering  til paraidrett@idrettsforbundet.no . Det er  i utgangspunktet  

s ærforbundet som avgjør om utøver skal klassifiseres, og som også skal 

dekke utgiftene som tilfaller i klassifikasjonsprosessen.  

o I de tilfeller der særforbundet ikke betaler klassifiseringsavgiften kan 

utøver bli klassifisert og betale avgiften selv, men skal fortsatt ha en 

godkjenning fra særforbundet kr. 500. - /600. -  til klassifisør og avgift til 

ICSD, 20 - .USD . 

o Audiogramskjema bør leveres fire måneder før et internasjonalt 

mesterskap. Ved sen innlevering vil man bli belastet med et gebyr på 40 

USD.  

o Ved innmelding sender særforbundet følgende info:  

1. Kontaktinfo utøver  

2.  Kontaktinfo s ærforbund   

Ingen helseopplysninger skal deles på epost.  

o Parakonsulent/ sekretær i NDI sender en sikker lenke til utøver, hvor 

utøver laster opp ferdig utfylt audiogram, som beskrevet i punkt 1. 

Klassifisør enten godkjenner eller avviser audiogrammet etter å ha 

undersøkt dokumentet.  

o Parakonsulent/ s ekretær sender godkjent audiogram inn i sikker database 

hos ICSD for vurdering.  

o ICSDs audiograf gir tre mulige vu rderinger:  

1. Godkjent  

2.  Godkjent m/risiko (Kan bli trukket ut i tilfeldig hørselskontroll)  

3.  Avvist . 

o Alle nødvendige dokumenter må sendes til NIF i  god tid innen  de 

fastsatte fristene  som står i konkurransereglementet . Ved for sent levert 

audiogram, tilfaller det gebyr – som må dekkes av den som meldte inn  

klassifiseringen .  

3.  Kommunikasjon  

o Det er viktig med god kommunikasjon mellom særforbundene , utøver  og 

NIF for å sikre at alle dokumenter  blir korrekt utfylt . 

mailto:paraidrett@idrettsforbundet.no
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o Eventuelle spørsmål eller uklarheter må tas opp med den ansvarlige 

kontaktpersonen i særforbundet.  

o Det er lang ventetid på offentlige høresentraler, opptil 1 år. Vær tidlig ute. 

Er det hast, så forklar gjerne saken, man får da ofte hurtigbehandling. 

Private audiografer har gjerne kortere ventetid.  

 

Håper dette hjelper! Hvis du trenger mer informasjon eller ytterligere detaljer, kan du ta 

kontakt via: paraidrett@idrettsforbundet.no .  

5.juni 2026  

mailto:paraidrett@idrettsforbundet.no

